BURILLE

escola de artes marciais e evolucdo

Q

GRADE DE HORARIOS TAEKWONDO

QUARTA

10h00 - 10h45 10h00 - 10h45

13h30-14h30 Infanto-Juvenil 13h30-14h30 Infanto-Juvenil

14h30 - 15h30 14h30 - 15-30

17h30 - 18h30 17h30 - 18h30

il

18h30 - 19h30 18h30 - 19h30

il

20h30-21h30 Juvenil e Adulto 20h30-21h30 Juvenil e Adulto

TURMAS FAIXA ETARIA TEMPO
- 2a4anos 45 min
- 5a7anos 50 min
- 8 a1 anos 60 min
Infanto-Juvenil 12 a 17 anos 60 min

Juvenil e Adulto + 17 anos 60 min
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